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Skolsky vzdeldvaci program je zakladnym dokumentom, podla ktorého sa
uskuto€nuje predprimarne vzdelavanie podla zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Skolsky vzdeldvaci program ,, Zvedavy mravcek" je vypracovany v sllade
s principmi a cielmi vychovy a vzdelavania podla ,Skolského zakona" a s prislugnym
Statnym vzdeldvacim programom pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych
Skolach.

Skolsky vzdeldvaci program je otvoreny, bude vyhodnocovany a upravovany na
zaklade skusenosti pri realizacii formou pisomného dodatku. Ak bude potrebné

.....

programu.

Platnost’ SkVP: Zmeny , upravy, inovdcie: | Datum:




1. Nazov vzdelavacieho programu

Skolsky vzdeldvaci program ,Zvedavy mravéek® umoZfiuje rozvijat
a podporovat’ zdravé sebavedomie a sebaistotu deti, rozvijat a podporovat
jedinecnost’ deti, zakladné vedomosti, zrucnosti a postoje pre dalSi osobnostny aj
profesionalny zivot. Hlavnou myslienkou Skolského vzdeldvacieho programu
nZvedavy mravcek" je u deti rozvijat enviromentdlne citenie, viest' deti
k vypestovaniu si zakladnych navykov ekologického konania, spoznavanie prirody,
prejavovat’ tuzbu ochranovat’' a zvelad'ovat’ svoje prostredie.
Preco sme sa rozhodli pre nazov,, Zvedavy mravcek ,,
- mravCeky su vel'mi zvedavé, pracovité, usilovné, nikdy sa nevzdavaju, pracu vzdy
dokoncia.

NaSa materska Skola priamo susedi so zakladnou Skolou a okolité prostredie

ponuka bezprostredny kontakt s prirodou.

2. Vymedzenie viastnych ciel'ov a poslania vychovy a
vzdelavania

Cielom predprimarneho vzdelavania je dosiahnut’ optimalnu perceptudlno-
motorickd, kognitivnu a citovo-socialnu Uroven ako zaklad pripravenosti na Skolské
vzdelavanie a na Zivot v spolocnosti. Utvarat’ prosocialne citenie a spravanie. Rozvijat’
tuzbu pohybovat’ sa, uvedomovat' si vlastni identitu, spravat’ sa empaticky,
vyjadrovat’ a komunikovat’ svoje myslienky a nazory, hladat’ a objavovat’ suvislosti
medzi jednotlivymi informaciami, prejavovat’ zvedavost a spontanny zaujem
0 spoznavanie nového. Vychodiskom je jedineCnost dietata, aktivne ucenie

a zaclenovanie do skupiny a kolektivu.

Ciel'om vychovy a vzdelavania je umoznit’ diet’at'u:

v

e ziskat' vzdelanie podla ,Skolského zakona"“ (zakon €. 245/2008 o vychove

a vzdelani a o zmene niektorych zakonov),



rozvijat’ manudlne zrucnosti, tvorivé, umelecké, psychomotorické schopnosti,
aktualne poznatky a pracovat’ s nimi na praktickych cviceniach v oblastiach
suvisiacich s nadvazujicim vzdeldvanim alebo s aktuadlnymi poziadavkami
v danej situacii,

posiliovat’ Uctu k rodicom a ostatnym osobam , ku kultirnym a narodnym
hodnotam a tradiciam Statu, ktorého je obcanom, k Statnemu jazykuy,
k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

ziskat’ a posiliovat’ Uctu k I'udskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane l'udskych prav a zakladnych slobod,
naucit' sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ si
svoje zdravie vratane zdravej vyzivy —ziskavanim spravnych stravovacich
navykov, zivotné prostredie a reSpektovat’ vseludské etické hodnoty,

ulahit dietatu plynull adaptaciu na zmenené prostredie (na materski
i zakladnu Skolu) individualnym pristupom,

v oblasti zdravia sa zamerat’ najma na utvaranie zakladov fyzického zdravia

/ starostlivost’ o zdravy telesny vyvin /

zapaijat’ rodicov do edukacnych aktivit deti a spolocne organizovat’ aktivity na
podporu telesného a dusevného zdravia deti (popoludnia v zahrade, turistické
vychadzky do prirody...),

podporovat’ nadanie, osobnost’ a zaujmy kazdého dietat’a,

hravou formou pripravit’ deti na d'alsi stupen vzdeldvania, zamerne celostne
rozvijat’ osobnost’ deti,

rozsirit' poznatkovy systém a emocionalitu deti o regiondlne vedomosti, kladné
socioemocionalne zmyslanie, poskytnut’ detom radostné a podnetné
prostredie,

rozvijat’ u deti navyky slvisiace so zdravym zivotnym Stylom,

zameriavat’ sa na rozvoj detskych zrucnosti, vedomosti a navykov, pracovat’
prostrednictvom zazitkového ucenia, ktoré je zalozené na citovom prezivani
a osobnych skusenostiach deti v enviromentalnej vychove,

vyuzivat’ pokusy a experimentovanie,

formovat’ aktivny uvedomely vztah deti k Zivotnému prostrediu

a enviromentalnemu spravaniu a konaniu,



e ucCit deti poznavat, milovat, chranit prirodu — cez pozitivne emdcie
sprostredkovat’ detom poznatky o prirode, Zivotnom prostredi a ich ochrane,

e ziskavat' pozitivne postoje k ochrane a tvorbe zivotného prostredia, chapat’
potrebu ochrany zivotného prostredia vobec,

e utvarat a rozvijat' environmentdlne citenie a spravanie v sucinnosti s
kultdrnym a etickym spravanim, ktoré smeruje k trvalo udrzatelnému rozvoju
a k zachovaniu zivota na Zemi a prostrednictvom jednoduchych a dietat'u
blizkych Cinnosti prispievatl’ k ochrane rastlinnej a ZvociSnej riSe, k

starostlivosti o svoje okolie,

Plnenie vychovno — vzdelavacich budeme realizovat' edukacnymi aktivitami,
vhodnymi aktivizujucimi metdédami. Obsah vychovy a vzdelavania budeme

konkretizovat' v planoch vychovy a vzdelavania v jednotlivych triedach.

3. Stupen vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim skolského
vzdelavacieho programu alebo jeho ucelenej Casti

Absolvovanim skolského vzdelavacieho programu ,, Zvedavy mravcek ,, dieta

dosiahne predprimarne vzdelanie.

4. Vlastné zameranie skoly

Materska Skola Liestany vznikla 24.9.1979. Od roku 2003 ma Skola pravnu

subjektivitu spolu so Zakladnou Skolou Liestany, s vychovnym jazykom slovenskym.
Poskytuje celodenné, ale podla poZiadaviek rodi¢ov aj poldenné predprimarne
vzdelavanie detom vo veku od dvoch do Sest’ rokov a detom s odlozenou povinnou
Skolskou dochadzkou.
Dopifia rodinnd vychovu o vychovno — vzdeldvaciu ¢innost’ zameran( na viestranny
rozvoj osobnost diet'at’a, jeho socialno — emocionalny, fyzicky a intelektualny rozvoj v
sulade s individualnymi a vekovymi osobitostami. Kapacita materskej Skoly Liestany
je 50 deti.



Materska Skola je umiestnena v Ucelovej budove v blizkosti hlavnej cesty. Samotna
budova je od hlavnej cesty vzdialena asi 30 m. Cely objekt je od hlavnej cesty
oddeleny smrekovymi porastami, o znizuje prasnost’ a hluk cestnej komunikacie.
Materska Skola poskytuje predprimarne vzdeldvanie v zmysle Skolského
vzdelavacieho programu ,, Zvedavy mravcek ,, .
Usporiadanie dennych cinnosti, pravidelne sa opakujucich, je rozpracovany vo forme
denného poriadku. Sucast'ou denného poriadku su:

- hry a ¢innosti podla vyberu deti

- dopoludnajsia cielena vzdelavacia aktivita,

- zdravotné cvicenie,

- pobyt vonku,

- odpocinok,

- popoludnajsia cielena vzdelavacia aktivita,

- Cinnosti zabezpecujlce Zivotospravu,

Nasou zakladnou filozofiou je otvorena a vzajomna spolupraca ucitelov, deti
a rodicov, ktori s navzajom rovnocennymi partnermi a spolu tvoria zakladni bunku
Skoly.

Osobitny do6raz kladieme na rozvoj psychomotorickej, poznavacej, socidlnej,
emocionalnej a moralnej oblasti.

Edukacny proces charakterizuje pozitivna atmosféra a klima zaloZzena na dovere,
porozumeni, empatii, rovnocennej komunikacii pedagdga a deti a podnecovani k ¢o
najlepsim vykonov.

Stanovené ciele reSpektuju individualne vekové a vyvojové zvlastnosti deti, aj ich
individualnu Uroven rozvinutych schopnosti, zruénosti a navykov.

Do vychovno-vzdelavacieho procesu implementujeme i prvky modernych vyucovacich
metdd a foriem prace.

Ciele formulujeme vo viacerych vzdelavacich oblastiach, aby sa vo vychovno-
vzdelavacom procese rozvijala cela osobnost’ detata.

V edukacnych a hrovych aktivitach upriamime pozornost’ na prvky enviromentalnej

vychovy.



Budeme:
- Aplikovat’ enviromentalnu vychovu do vychovno- vzdelavacieho procesu ako
proces zusl'acht'ovania Cloveka v oblasti estetického a citového vnimania.
- Oboznamovat' deti s prirodnou formou konkrétnych poznavacich cinnosti
priamo v lese, na lukach, pri vode, v zahradach, na skolskom dvore.
- Vytvarat’ nové vzory spravania sa deti vo vztahu k zivotnému prostrediu.
- Poskytovat’ moznost’ ziskat’ vedomosti, hodnoty a schopnosti potrebné pre
ochranu zivotného prostredia.
Projekt ,,Adamko hravo — zdravo"
- viest' deti k zdravému Zivotnému Stylu
- v spolupraci so zamestnancami Skolskej jedalne a rodiny — usporiadat’
ochutnavku natierok, ochutnavku ovocnych a zeleninovych Salatov
Projekt ,,Evicka nam ochorela™
- zvySit' Uroven poznatkov a praktickej zrucnosti deti v oblasti poskytovania I.
pomaoci
- predchadzat’ irazom a ochoreniam deti v materskej skole
Projekt ,,Zasad’ si svoj strom™
- zasadit’ mlady stromcek a starat’ sa on
- v spolupraci s rodinou vytvarat’ okrasné zahony v aredly materskej Skoly

- viest' deti k separacii odpadu

5. Dizka stadia a formy vychovy a vzdelavania

Na predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach sa prijima spravidla dieta
od troch do Siestich rokov jeho veku, vynimocne mozno prijat’ dieta od dvoch rokov
veku. Na predprimarne vzdelavanie sa prijimaju deti, ktoré dovrsili Siesty rok veku
adeti s odlozenou povinnou Skolskou dochadzkou. Vzdelavanie sa kondéi
absolvovanim posledného rocnika vzdelavacieho programu ,, Zvedavy mravcek"
v Materskej Skole LieStany.

Dizka dochadzky do materskej $koly je niekolkoro¢na.

Forma vychovy a vzdelavania je celodenna, v pripade zaujmu rodicov

poskytne materska Skola i poldennd formu vychovy a vzdelavania.
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6. Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami su vykonové Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti

Statneho vzdelavacieho programu.

Pri rozvrhnuti vzdelavacich oblasti na casovy Usek jedného mesiaca ucitelky

vzajomne spolupracujl v ramci pripravy a planovania vychovno — vzdelavacej

cinnosti v konkrétnej triede, ale aj v celej materskej Skole.

Rozvrhnutie vzdelavacich oblasti na jeden mesiac

Dopoludnajsie cielené vzdelavacie

Popoludnajsie cielené vzdelavacie
aktivity

aktivity
min.6x
Jazyk a komunikacia
. . min.6x
Matematika a praca
s informaciami
min.4x
Clovek a priroda
, %%‘{\*
éf g min.4x
. Ty
Clovek a spolo¢nost’
\
min.4x
Clovek a svet prace 8
e ':)6
\;\rﬂ min.6x
Umenie a kultiara )
min.4x
Zdravie a pohyb

Podl'a volby ucitelky, na zaklade potreby
zopakovat/, utvrdit uz znamy obsah
zohl'adnujuc profilaciu materskej skoly, ale i
sutaze a projekty, do ktorych je skola
zapojena.
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Vzdelavacie oblasti :

JAZYK A KOMUNIKACIA:

1 Hovorena rec

1.1 Komunikacné konvencie

Aktivne a spontanne nadvazuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.
Reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimiku), udrzuje ony kontakt, hlasitost’ prejavu
prispOsobuje situacii.

PouzZivanie jazyka prisp6sobuje socialnym situaciam a vzt'ahom.

Pozna a dodrzuje zakladné pravidla vedenia dialogu.

1.2 Artikulacia a vyslovnost’
Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost’
Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a slvetia.
Rozumie spisovnej podobe jazyka.

2 Pisana rec

2.1 Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci

2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci
Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je pisana re¢ dolezita.
Uvedie jednoduché priklady dolezitosti pisanej reci.

2.1.2 Porozumenie explicitného / v kontexte spolu/ vyznamu textu —
slovna zasoba

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZitim
synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda pouzitim antonym a i.
Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i.)

2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej,
domyslat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’ informacie z textu v prenesenych situaciach
a pod.

Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v kresbe, pohybovych a dramatickych hrach a
inych c¢innostiach.
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2.1.4 Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou (basnickou) a prozaickymi
Zanrami.

Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fikciou a skutocnymi pribehmi zo Zivota.
Znalost’ zakladnej Struktary rozpravok, pribehov a bajok prejavuje predvidanim
udalosti deja, zapletky, zaveru.

Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

2.2 Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci

2.2.1 Koncept tlace a znalost’ kniznych konvencii

Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Pri Cinnostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych ekvivalentoch) pouziva
vyrazy autor, kniha, strana, spisovatel

Na poziadanie dokaze vysvetlit, Ze text pribehu zvycajne napisal konkrétny
autor/spisovatel

Ukaze titulnd stranu knihy.

Rozpozna, kde je v knihe uvedeny nazov a autor knihy.

Pri listovani a prezerani knihu spravne drzi.

Identifikuje niektoré pismena abecedy.

2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru rytmickym
sprievodom.

Rozcleni zvolené slova na slabiky.

Urci pocet slabik, z ktorych sa sklada slovo (maximalne trojslabicné).

Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

K zvolenému slovu uvedie slovo, ktoré sa s nim rymuije.

Vycleni zaciatocnu hlasku slova.

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujlce pohyby dlane a prstov (horny a dolny obluk,
lomena linia, vinovka, leZata a stojata osmicka).

Kresli grafomotorické prvky vyzadujlce pohyb zapastia (vertikalne linie, horizontalne
linie, krivky, slucky).

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ oci od
podloZky je primerana.

Uchop a tlak ceruzky zodpoveda norme .
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MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI:

199

1 Cisla a vzt'ahy

1. Ciselné predstavy

Rozumie tymto pojmom a symbolom: jeden, dva, tri, Styri, pat, Sest, sedem, osem,
devat, desat’, pocet.

Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného cisla v numerickej postupnosti po Cislo
10.

V obore do 10 urci pocitanim po jednej poCet objektov v skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych objektov s uréenym poctom.

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urci pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s uréenym poctom.

2. Ciselné operacie

Rozumie tymto pojmom a symbolom: pocet, odobrat, pridat/, oddelit/, dvojica.
Pomocou urcovania poctu riesi kontextové ulohy s jednou operaciou, kde sa pridava,
odobera, dava spolu a rozdeluje.

Pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde menej objektov podla zisteného
poctu objektov v skupinach (do 10 prvkov v skupine).

Bez zist'ovania poctu pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde menej
objektov.

Bez zist'ovania poctu pre dve skupiny objektov (do 20) urci prirad'ovanim, kde je viac
a kde menej objektov.

Bez zist'ovania poctu manipulaciou rozdeli skupinku predmetov na 2 alebo 3 skupinky
s rovhakym poctom.

Bez zist'ovania poctu manipulaciou rozdeli skupinu predmetov na 3 skupiny s
rovnakym poctom a urci pocCet predmetov v kazdej skupine.

Bez zist'ovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky s rovnakym
poctom.

Rozhodne o nemoznosti rozdelenia skupiny obrazkov na 2 skupiny s rovhakym
poctom a rozhodnutie zdovodni.

2 Geometria a meranie ,
Rozumie pojmom c¢iara, kruh, Stvorec, obdIznik, trojuholnik, gul'a, kocka.
Rozumie pojmom rovnaky, taky isty, iny, odlisny, dlhsi a kratsi, SirSi a uzsi, vyssi a

najhrubsi a najtensi.
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Rozumie pojmom merat’, dizka, vzdialenost.

Odmeria vzdialenost’ a urceny rozmer predmetu (v skutocnosti, aj na obrazku)
odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej nesStandardnej jednotky, napr. krok, dlan,
pomocny predmet). Vysledok merania vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania
(v obore do 10) )
Odhadom aj meranim porovna dva objekty podla vel'kosti uréeného rozmeru (dizka,
vyska, Sirka, hrubka). Vysledok porovnania vyslovi pomocou stuprfiovania pridavnych
mien (dlhsi, kratsi, SirsSi, nizsi, uzsi...)

Pri porovnavani 3 objektov urci objekt s najvacsim a najmensim zvolenym rozmerom.
Tuto skutocnost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj (najdihsi, najkratsi, najuzsi,
najtensi ...).

Usporiada podl'a velkosti urCeného rozmeru 2 az 4 objekty.

Urci (oznadi) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni, ako
su prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny,

predposledny, hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (Com, kom),
v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...). Pomocou
tychto slov opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na urené miesto, dokresli obrazok podl'a pokynov, da pokyn
na dokreslenie obrazka na uréené miesto.

Zisti (aj len hmatom), pomenuje a priblizne vymodeluje gul'u, kocku, valec.

Ukaze steny kocky. UkaZe na nich, kde je vrchol (napriklad tak, ze sa opytame kde sa
moze pichnlt) a kde je hrana (napriklad tak, Ze sa opytame, kde sa moze porezat).
Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebnicovych dielcov podla
predlohy, podla pokynov, na danu tému. ]

V skupine telies identifikuje kruh, Stvorec, obdiZnik, trojuholnik.

Priblizne nakresli kruh, Stvorec, obdliznik, trojuholnik.

Vyuziva Ciarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov i
identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape).

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, <, —, 1 (alebo pomocou inych
dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze pohybovat’ a
planovat’ (az do 4 krokov) pohyb v Stvorcovej sieti.

3 Logika

Rozumie pojmom a spojeniam vzor, pravidlo, je to pravda, nie je to pravda, viac,
menej, rovnako, najviac, najmenej, vela, malo.

Vytvori (nakresli) podl'a daného vzoru (do 6 objektov) a pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

Objavi a jednoducho opiSe pravidlo postupnosti.

Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost'.

Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnost'ou (napr. farba, tvar,
vel'kost, material a pod.).

Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, vel'kost,
material a pod.)

Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti.
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4 Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvoréekoch
aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ urcend trasu a to aj s prekazkami, pri
tom zbiera a uklada urcené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz
dokaze naplanovat’ az 4 kroky.

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok (podla moznosti konkrétnej
materskej skoly), vie kreslit, farebne vypliat’ uzavreté plochy, vyberat’ a umiestriovat’
obrazky.

Uvedomuije si existenciu masmédii (vie identifikovat’, ze nieco pocul v televizii, v
radiu, Ze existuju Casopisy).
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CLOVEK A PRIRODA:

1 Vnimanie prirody

Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

Zdovodnuije, preco sa Clovek, rastliny a Zivocichy zarad'uju medzi zivé sucasti prirody
(nadvykon).

2 Rastliny

Identifikuje r6znorodost’ rastlinnej rise.

Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin a hub.
Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin (napriklad klicenie, rast, rozmnozovanie a
pod.).

3 Zivodichy

Identifikuje r6znorodost’ zivocisnej rise.

Identifikuje niektoré zivotné prejavy zivocichov (pohyb, dychanie, starnutie a pod.).
Identifikuje roznost’ potravy, ktorl r6zne Zivocichy pre svoj Zivot potrebuju.

4 Clovek

OpiSe l'udské telo v zakladnych anatomickych kategoériach (hlava, oci, viecka, obocie,
Usta, zuby, jazyk, nos, usi, krk, rameno, laket, predlaktie, past, dlan, zapastie, prsty,
chrbat, hrudnik, brucho, stehno, koleno, lytko, ¢lenok, péata).

Opise zakladné fyziologické funkcie l'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny
obeh, zmyslové vnimanie.

OpisSe jednoduchu prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr. nekycham na
druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

5 Neziva priroda

Uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachadza voda.

Pozna vyznam vody pre rastliny, zivocichy a Cloveka.

Vie, ze sme obklopeni vzduchom.

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.
Na prikladoch opisuje vyznam pody pre rastliny, zivocichy a ¢loveka.
Vie, Ze pOoda obsahuje rozne Zivé, odumreté a nezivé sucasti.

OpiSe Zem ako sucast’ vesmiru.

6 Prirodné javy

U4 OpisSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade
vlastného pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a
tuhnutie, vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).
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CLOVEK A SPOLOCNOST:

W g
- &Hg

1 Rezim dna
OpiSe rezim dnia.
Plynule rozprava o svojich zalubach aj povinnostiach.

2 Orientacia v case

Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Vie, kol'ko ma rokov.

Pozna ro¢né obdobie, pripadne aj mesiac svojho narodenia.

Orientuje sa na elementarnej Urovni v ¢asovych vzt'ahoch dia, tyzdha, mesiaca,
roka.

Vie, ze Cas sa meria hodinami.

3 Orientacia v okoli

Opisuje interiér a exteriér materskej skoly alebo inej znamej budovy.

Opisuje zname trasy na zaklade orientacnych bodov.

Uvedie adresu svojho bydliska.

Orientuje sa v zakladnych verejnych instittciach a sluzbach — obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia.

4 Dopravna vychova

Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou.

Pozna a dodrZiava zakladné pravidla spravania sa Ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

Pozna a dodrZiava zakladné pravidla spravania sa U¢astnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.

Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania sa v Ulohe cestujuceho v hromadnej
doprave a Ulohe spolujazdca.

Vymenuje rézne druhy dopravnych prostriedkov.

5 Geografia okolia

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero.
Pozna najznamejsSie prirodné krasy regidnu, napr. rieku, ktora preteka cez dany
region, pohorie ¢i vodnu plochu.

Pozna najznamejsie prirodné Utvary nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.

6 Historia okolia
Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zamok.
Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultary.

7 Narodné povedomie
Rozpoznava Statne symboly Slovenskej republiky — zastava, hymna.
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Spoznava vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad,
rieku Dunaj.

8 Ludia v blizkom a SirSom okoli

Vymenuje Clenov blizkej rodiny. Identifikuje pribuzenské vzt'ahy v blizkej rodine.
NadviaZe adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami —
det'mi i dospelymi.

Ucelne pouziva verbalny prejav i gesta, ktoré sivisia s kultirnymi konvenciami (nech
sa paci, prepac, vezmi si...)

9 Zaklady etikety

1. Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu.

2. Odzdravi primerane situdcii akceptujic osobu, s ktorou sa zdravi.

3. Pouziva pozdrav, prosbu, podakovanie, ospravedinenie vzhladom na aktualnu
situaciu.

4. ReSpektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatel'ného spravania.

5. Sprava sa ohl'aduplne k detom i dospelym.

10. Ludské viastnosti a emodcie

1. Identifikuje pozitivne l'udské vlastnosti.

2. Identifikuje negativne l'udské vlastnosti.

3. Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.

4. Sustredi sa na Cinnost’ na zaklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.

5. Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost'.

. Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i
negativne.

7. Reaguje spolocensky prijatelnym sp6sobom na aktudlne prejavy emacii — pozitivne
i negativne.

8. Opise aktualne emdcie.

(o))

11. Medialna vychova

Ma predstavu o skutocnej a virtualnej realite.

Prosocialne spravanie

. V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).

. RozliSuje dobré a zlé spravanie.

. Sprava sa priatel'sky k detom i dospelym.

. Poziada o pomoc, ked' si to situacia vyzaduije.

. Pod'akuje za pomoc druhym.

. Poskytne inym pomoc.

. Obdari inych.

. Podeli sa o veci.

. Reaguje adekvatne na dobré skutky.

10. Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolo¢ensky prijatelnym sposobom.
11. Nenasilne riesi konflikt.

12. Odmieta nevhodné spravanie.

13. Odmieta kontakt s neznamym dospelym.

14. Uvedomuije si na elementarnej Urovni dosledky svojho spravania.
15. Pozna na elementarnej Urovni svoje prava a splnitelné povinnosti

OooNOOTULTDWN

18



CLOVEK A SVET PRACE :

e
s B

1 Materialy a ich viastnosti

Vymenuva rozne prirodné materidly (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie,
vina a pod.).

Vhodne vyuziva ¢i spraciva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych strojov.

2 Konstruovanie

Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.
Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.
Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

3 Uzivatel'ské zrucnosti

Vhodne pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materialu.
Ma jednoduché uzivatel'ské zrucnosti predmetov dennej potreby v domacnosti a aj
elementarnych pracovnych nastrojov v dielni ¢i zahrade.

4 Technologie vyroby
Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.

5 Remesla a profesie

Pozna niektoré tradicné remesla (napr. tehliarstvo, hrnciarstvo, tkacstvo,
prutikarstvo).

Pozna zakladnl pracovnu napli vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel,
policajt).
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UMENIE A KULTURA:

& A

e i
I~
1 Hudobna vychova

1.1 Rytmické cCinnosti
Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte.
Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesnam.

1.2 Vokalne cinnosti
Spieva piesne a riekanky.

1.3 InStrumentalne Cinnosti

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho insStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady
piesne Ci skladby.

Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody k piesiam a riekankam.

1.4 Percepcné cinnosti

Aktivne pocuva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky.

Vyjadruje zazitky z poclvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

1.5 Hudobno-pohybové c¢innosti

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

1.6 Hudobno-dramatické cinnosti
Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

2 Vytvarna vychova

2.1 Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche

Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie).
Vystrihuje Casti obrazkov.

Spaja Casti obrazkov lepenim.

Dotvara tvary kresbou (malbou).

Dopliia (spresnuje) neurcity tvar.

Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.

Sklada priestorovu zostavu z r6znych materialov.

Spoji tvary do vysledného celku a pomenuije ho.
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2.3 Vytvarné cinnosti s farbou

Pomenuje zakladné a zmieSané farby.

Rozozna teplé a studené tony.

Pozna zaklady mieSania farieb.

Porovna niekol'ko zakladnych technik mal'ovania.

Vyberie si z niekol’kych technik mal'ovania.
Hravo experimentuje s farbami.

2.4 Spontanny vytvarny prejav

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

Zobrazuje dej, situaciu, pribeh prostrednictvom znakovej linearnej kresby, ktoru
nasledne dokoloruje.

Spontanne vyjadruje svoje zazitky, predstavy a myslienky, vyuzivajlc SirSiu Skalu
technickych prostriedkov, ktoré kombinuje.

Vytvarne vyjadruje svoje pocity.

Kresbou zamerne vyjadruje svoje pocity a vztah k blizkemu okoliu.

Kresli postavu.

V sulade s fylogenetickym povodom, teda na zaklade genetickej planovitosti vyvinu
detskej kresby.

Porovnava vlastnosti réznych kresliacich nastrojov

OpiSe obsah kresby.

2.5 Syntézia (medzizmyslové vnimanie)
FrotaZuje rozne povrchy.

RozliSuje rozny charakter povrchov

Farebne vyjadruje zazitok z hudby (zvuku).

2.6 Vnimanie umeleckych diel

Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architekturu.
Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.

21



ZDRAVIE A POHYB:

1 Zdravie a zdravy Zivotny styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie Cloveka.
Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.
Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.
Identifikuje zdravie ohrozujlce situacie.

2 Hygiena a sebaobsluzné cinnosti

Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouZitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie rdk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po zaspineni sa a pod.).
Ovlada zakladné sebaobsluzné cCinnosti.

Udrziava poriadok vo svojom okoli.

3 Pohybova a telesna zdatnost’

Ovlada tieto zakladné lokomocné pohyby: chdédza, beh, skok, lezenie, plazenie,
kotul'anie.

Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd'.
Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tanecné kroky na hudobny
sprievod.

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Zvladne turistickd prechadzku.

4 Sezonne aktivity a kurzy

Vo vodnom prostredi sa pohybuje bez strachu; na elementarnej Urovni ovliada
zakladné plavecké zrucnosti.

Ovlada, na elementarnej urovni, zakladné lyZiarske zru¢nosti .

Ovlada, na elementarnej trovni, zakladné korculiarske zrucnosti.

Ovlada spravnu techniku bicyklovania, kolobeZkovania a inych sezénnych aktivit.
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7. Vyucovaci jazyk

Zakladnym vyucovacim jazykom je Statny jazyk — slovensky jazyk.
/ Zakon Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 270 / 1995 Z.z. o Statnom

jazyku Slovenskej republiky v zneni neskorsich predpisov/.

8.Sposob a podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania a

vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného rocnika
vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v naSej materskej skole.

Predskolské vzdelavanie ukoncuje dieta spravidla v Skolskom roku, v ktorom
do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne Skolsku spdsobilost. Predskolské
vzdeldvanie moze dieta ukondit' aj vtedy, ak nedovrSilo Siesty rok veku, ale podla
vyjadrenia  prislusného  zariadenia  vychovného poradenstva a prevencie
a vSeobecného lekara pre deti a dorast m6ze plnit’ povinna Skolski dochadzku /
predCasné zaSkolenie dietata na Ziadost' rodicov/. Dokladom o ziskanom stupni
vzdelania je osvedcenie o absolvovani predprimarneho vzdelavania, ktoré
vydava materska skola a ktoré diet'a dostane na konci Skolského roka na ,, RozlUcke

s predskolakmi® za pritomnosti rodicov.

9. Personalne zabezpecenie

Vychovno-vzdelavaciu ~ ¢innost’ vykonavaju 4  kvalifikované  ucitelky
predprimarneho vzdeldvania, ktoré spifiaji podmienky odbornej a pedagogickej
sposobilosti v stlade s platnou legislativou. VsSetky kvalifikované ucitelky su
s viacrotnou pedagogickou praxou. Maju ukoncené stredné alebo vysokoskolské
vzdelanie.

Pedagogicky zamestnanci $koly si priebezne dopifiaju svoju odbornost
seminarmi, prednaskami, kontinualnym vzdelavanim podla ponuky Metodicko -

pedagogickych centier, hlavhe MPC Trencin.
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Prevadzkovi pracovnici musia spifiat poZadované vzdelanie pre vykon ich

¢innosti a pracovného zaradenia.

10. Materialno-technické a priestorové zabezpecenie

Elokované pracovisko MS sa nachadza v blizkosti hlavnej ¢asti v centre obce

Liestany. Cely objekt je od hlavnej cesty oddeleny smrekovymi porastami, o znizuje
prasnost’ a hluk cestnej komunikacie. Sucastou arealu materskej skoly je aj Skolsky
dvor. Materska Skola sidli vo vlastnej budove. Na prizemi sa nachadzaji dve triedy,
Satne, umyvarky, izolacka, zborovia, WC pre persondl a pracovna miestnost’ pre
upratovacku. Na poschodi je umiestnena riaditelfa, kancelaria veducej Skolskej
jedalne, sklad hraciek a u¢ebnych pomdcok, ucebna anglického jazyka, Satha a WC
kucharok.
V MS vyuzivaji pocitate ainternet vedenie $koly, uditelky a deti. Sucastou
materidlno — technického vybavenia MS je detskd odbornd literatdra, UP,
telovychovné naradie a nacinie, hudobné nastroje, didakticka a audiovizualna
technika, interaktivne tabule, tlaciarne. K Standardnému a nezastupitelnému
vybaveniu patria aj hracky a nabytok pre deti (stoly, stolicky, zariadenie tried,
lezadld), ktory repektuje antropometrické poziadavky (vyska, velkost,...). Dopifiaju
sa priebezne podla potreby, s ohl'adom na ich kvalitu a vekuprimeranost. Materidlne
prostredie je zakladom vnutorného prostredia.

Skolsky dvor slUZi na realizaciu organizacnych foriem: pobyt vonku, eduka¢nd
aktivita, pohybové a relaxatné cvienia. Vybavena je preliezackami, hojdackami,
kolotocom, domcekom so Smykackou, pieskoviskom.

Materidlne podmienky v materskej $kole sU na primeranej Urovni a spifiaju
poziadavky ustanovené skolskym zakonom.

MS navstevuji deti vo veku od 2 — 6 rokov, ale aj deti s odloZenou povinnou
Skolskou dochadzkou, hlavne z obce LieStany, ale aj zo spadovych obci Nevidzany
a Temes.

Vykurovanie materskej $koly je zabezpedované plynom. MS je zasobovana vodou z

verejného vodovodu v dostatocnom mnozstve.
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11. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany pri

vychove a vzdelavani

V zaujme ochrany a zdravia deti a zamestnancov vo velkej miere dbame na
bezpecné a zdraviu vyhovujuce podmienky vo vSetkych priestoroch. Problematika
zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia je aj integralnou sucastou obsahu vychovy
a vzdelavania deti v MS.(Zakon 124/2006 Z.z o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri
praci a o zmene a doplneni niektorych zakonov). Samozrejmostou je kazdodenné
poucenie deti o bezpecnosti a ochrane zdravia v materskej Skole pri hrach a hrovych
¢innostiach, v pohybovych a relaxacnych cviCeniach, pri nacvikoch roznych
programov. TaktieZz organizujeme pravidelné Skolenia zamestnancov Skoly
bezpecnostnym technikom o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a proti poziaruy,
pravidelné kontroly bezpecnosti a ochrany zdravia a pravidelné odstrafiovanie
nedostatkov podl'a vysledkov revizii.

Hracky, vychovné pomocky a dalSie predmety pre deti musia zodpovedat
technickym poziadavkam (v zmysle zakona €. 264/1999 Z. z. o technickych
poziadavkach na vyrobky...). Pri vychove a vzdelavani deti sa zameriavame aj na
ochranu zdravia vhodne pripravovanou energeticky a biologicky vyvazenou
hodnotnou stravou, pravidelnym cistenim vhodnymi Cistiacimi prostriedkami (zakon ¢.
163/2001 Z. z.) vnutornych a vonkajSich priestorov Skoly. Tym zabezpelime aj
prevenciu ochoreni a porUch zdravia (podrobné rozpracovanie vid' v Prevadzkovom

poriadku $koly a v Skolskom poriadku).

12. Vnatorny systém kontroly a hodnotenia deti

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:
1. Hodnotenie deti
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov
3. Hodnotenie Skoly
Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace deti
Cielom hodnotenia je preverenie kvality, zruCnosti a navykov deti, ziskanych podla

poziadaviek uc¢ebnych osnov a planov.
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Hodnotenie deti realizujeme:

e Diagnostikovanim deti priebezne vo vychovno - vzdeldvacom procese
systematicky pocas celého Skolského roka

e V procese hodnotenia uplatiovanim primeranej narocnosti, reSpektovanim
prava dietata a humannym spravanim sa k dietat'u.

e Zapojime deti do kontrolnej cinnosti ako podnet pre sebakontroluy,
sebahodnotenie a sebazdokonal'ovanie.

e Doslednou a kvalitnou analyzou pedagogickej dokumentacie a evidenciou

vysledkov

13. Vnatorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Skoly

Hodnotenie pedagogickych zamestnancov Skoly prebieha podla vnutorného
systému kontroly a hodnotenia. Vnutroskolska kontrola je vychodiskom pre Gspesnu
riadiacu pracu, podmienkou pre kvalitnu realizaciu ciel'ov a Uloh, ako aj prostriedkom

na zvysenie discipliny v praci, zodpovednosti a aktivity pracovnikov.

Kritéria, na zaklade ktorych budeme hodnotit’ zamestnancov skoly:

e Dodrziavanie pracovnych povinnosti,

e Hospitacie — navsteva u ucitela,

e Hodnotene ucitel'a cez vykony dietat’a,

e Propagacia materskej skoly v blizkom okoli pri organizovani kultarnych
a spolocenskych podujati

o Udast deti ucitel'a na sttaziach, Uspesnost’ na sit'aziach,

e Vzt'ah deti k ucitel'ovi, vzt'ah ucitela k detom,

e Spolupraca s rodi¢mi a inymi Cinitel'mi,

e Praca ucitela nad ramec jeho povinnosti, ochota a pruznost’ pri plneni

zverenych uloh,

26



e Praca ucitela na tvoreni a realizovani projektov v ramci materskej skoly a ich
uplatiovanie v edukacnom procese,

e Splnenie mimoriadnej alebo vyznamnej ulohy,

e Tvorivost' ucitela — vyroba pomocok, metodickych materialov, vyzdoba
interiéru MS, ziskavanie sponzorstva,

e Sebavzdelavanie ucitel'a a osobny rast,

14. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a

odbornych zamestnancov

Vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov je naplanované a prebieha
v stlade s vyhlaskou Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky a v sulade so
zakonom ¢. 317 / 2009 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a s vyhlaskou MS SR ¢&. 445 / 2009 Z.z. o kontinualnom vzdelavani,

kreditoch a atestaciach pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov.

Priebezné vzdelavanie pedagogickych zamestnancov prebieha bud’ na podnet
Skoly vyplyvajuci z jej potrieb, alebo z vlastnej iniciativy uciteliek. Pri  vybere
vzdelavacich podujati sa orientujeme predovSsetkym na ponuku Metodicko -
pedagogického centra Trencin. Nevyhybame sa vSak ani podujatiam inych
vzdelavacich institucii, ktorych ponuku sledujeme na internete.
Kontinualne vzdelavanie je sucast’ celozivotného vzdelavania, sistavnym procesom
nadobudania vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti s cieflom udrziavania, obnovovania,
zdokonal'ovania a dopifiania profesijnych kompetencii pedagogického zamestnanca

potrebnych na vykon pedagogickej praxe a na vykon odbornej ¢innosti.

Plan d’alsieho vzdelavania pedagogickych zamestnancov:
- v ramci zamerania materskej Skoly zvySovat' odborné kompetencie ucitel'ov
Studiom enviromentalnej vychovy
- zvySovat’ svoju odbornost’ priebeznym vzdelavanim,

- zvySovat’ svoju odbornost’ rozsSirujucim Stidiom,
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- zdokonal'ovat’ profesijnd spoOsobilost’ aktivnym samovzdeldavanim odbornej
literatury,

vid. Plan kontinudlneho vzdeldvania pedagogickych zamestnancov MS na
prislusny Skolsky rok.
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